Curs teoric i practic de 25 hores distribuides en quatre
jornades matinals A realitzar en el Col'legi de Metges
de Tarragona i en Tambit assistencial del servei
d’urologia de la “Xarxa Sanitaria i Social de Santa
Tecla”.

Objectius:

Aprofundir en els continguts del temari de I'especialitat
medico-quirargica d’urologia, per a millorar Iatencid
sanitaria dels pacients i sobretot tenir clar els circuits
assistencials en aquestes patologies (aquest aspecte
primordial i enfocat a metges d’assistencia primaria).

Director del curs: Jaume Benages Pamies

Data teorica: 4 d’abril de 2014

Data practiques: abril-maig 2014

Data teorica: 4 d’abril de 2014
Data practiques: abril-maig 2014

Lloc i horari : al programa interior

Tel.: 977 232 012 Fax: 977 236 208
Inscripcions contacte: Sra. Mar Orellana.
Email: secretaria@acmt.cat

Inscripcio: gratuita. PLACES LIMITADES

V CURS INTRAHOSPITALARI
D'UROLOGIA PER A METGES
D’ATENCIO PRIMARIA
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V CURS INTRAHOSPITALARI
h D'UROLOGIA PER A METGES

. D’ATENCIO PRIMARIA

Primera jornada. (classe teorica) 4 d’abril de 2014 (de 9 a 13 hores):

Ponent: Dr. Jaume Benages Pamies

Repas i actualitzacié dels continguts tematics de les especialitats d’urologia i
andrologia, (sala d’actes del Col-legi Oficial de Metges de Tarragona).

Temari:

1.-Fonaments basics del mecanisme neurologic de la miccié. Alteracions funcionals:
retencié i incontinéncia (d’urgéncia i d’esforg). Nivells d’actuacié dels neurofarmacs
en Iaparell urinari. Paper de la toxina botulinica i de la rehabilitacié del sol pélvic.

2.-Patologia prostatica. Cancer de prostata: paper del PSA en el diagnostic (index de
Psa, Psa lliure), indicacions de la biopsia, estadiatge de la malaltia i alternatives
terapeutiques, paper del bloqueig androgenic. Hiperplasia benigna de prostata:
maneig d’aquesta patologia en el CAP, IPSS, farmacoterapia disponible, tipus d’in-
tervencions, seguiment postoperatori.

3.-Patologia infecciosa: pautes a seguir en les cistitis de repeticié en dones, pacients
amb sonda permanent. Prostatitis, uretritis, orquiepididimitis, malalties de trans-
missi6 sexual. Pieloneftitis. Protocols.

4.-Litiasi urinaria: maneig del colic nefritic, tractament de la litiasi segons la seva
composicio, consells per als pacients.

5.-Andrologia: Disfuncié erectil, etiologies i diferents pautes de tractament.
Ejaculaci6 precoc. Estudi basic de la infertilitat. Malaltia de la Peyronie.
Fimosi. Vasectomia. Fjaculacié retrograda relacionada amb els tractaments
prostatics.

6.-Oncologia: Tumor vesical: incidéncia, primera sospita diagnostica en el CAP,
tractament quirdrgic (RTU, cistoprostatectomia radical), estadiatge, instil-lacions
endovesicals (BCG, Mitomycin), maneig de les ileostomies. Cancer de ronyo, que
cal saber.

7.-Sindromes urologics: Hematuria, dolor testicular (torsié testicular, hidrocele,
traumatismes). Varicocele. Estudis urodinamics. Cistoscopia. Paper actual de les
noves tecnologies: laser en patologia prostatica, cirurgia laparoscopica. Enuresi

Jornades de practiques intrabospitalaries (mesos d’abril a maig)

Segona jornada: (de 8 a 15 hores); Consultes externes d’urologia. (Hospital de
Sant Pau i Santa Tecla de Tarragona o Hospital Comarcal del Vendrell).
Participaci6 activa en les exploracions i proves complementaries habituals en la
consulta de 'uroleg.

Tercera jornada: (de 8 a 15 hores); Planta hospitalaria. (Hospital de Sant Pau i
Santa Tecla de Tarragona). Maneig dels pacients ingressats per patologia
urologica.

Quarta jornada: (de 8 a 15 hores); (Hospital de Sant Pau i Santa Tecla de Tarra-
gona o CMA Llevant ). Quirofan d’urologia (citurgia major i cirurgies ambulatori-
es): Participacié en les intervencions.

Professors:

Dr. Jaume Benages Pamies (cap de servei d’urologia de la “Xarxa Sanitaria i Social
de Santa Tecla”).

Dr. Juan Miguel Tacchino (adjunt d’urologia de la “Xarxa Sanitaria i Social de
Santa Tecla”).

Dra. Inmaculada Pozuelo Fernandez (adjunt d’urologia de la “Xarxa Sanitaria i
Social de Santa Tecla”).

Dr. Pascual Gonzalez Urendez (adjunt d’urologia de la “Xarxa Sanitaria i Social de
Santa Tecla”).




